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Ausgangssituation

Es gibt unterschiedliche Moglichkeiten, den Schuh am Ful? zu fixieren. Die Norm fir Sicher-
heitsschuhe EN ISO 20345 macht zur Art der Fixierung keine Vorgaben.

Jedoch findet im Rahmen der erforderlichen Baumusterpriifung eine Uberprifung der spezi-
fischen ergonomischen Merkmale statt. Diese werden anhand von Trageversuchen mit drei
Probanden bewertet. Wahrend der Versuche werden von den Probanden, von denen jeder
ein Paar gut passender Schuhe tragt, typische Téatigkeiten simuliert, die beim allgemeinen
Gebrauch der Schuhe zu erwarten sind.

Diese Tatigkeiten sind:
- normales Gehen, 5 min lang, bei einer Geschwindigkeit zwischen 4 und 5 km/h
- Hinauf- und Hinabsteigen von (17 £ 3) Treppenstufen, hdchstens 1 min lang
- Hinknien/Kauern

Nach Vollendung aller Aufgaben muss jeder Proband nachstehende Fragen beantworten:

1 Ist die Innenseite der Schuhe frei von rauen, scharfkantigen oder harten Bereichen, die JA | NEIN
" | Reizungen oder Verletzungen hervorrufen (mit der Hand geprift)?
Sind die Schuhe frei von Merkmalen, die |hrer Ansicht nach beim Tragen zu einer Gefahr-
2. " . JA [ NEIN
dung fihren kénnen?
3. | Kann das Verschlusssystem angemessen eingestellt werden? (falls erforderlich) JA | NEIN
Kénnen folgende Tatigkeiten ohne Probleme ausgeflhrt werden:
4 4.1 Gehen JA [ NEIN
42 Treppensteigen JA | NEIN
4.3 Hinknien/Kauern JA [ NEIN

Quelle: DIN EN ISO 20344:2013, Tabelle 2

Die ergonomischen Anforderungen an Schuhe gelten nach DIN EN ISO 20345:2012 als er-
fullt, wenn alle Fragen mit ,ja“ beantwortet werden.

Neben Schnirung und Schnallenverschluss findet immer haufiger das Boa®-
Verschlusssystem Verwendung. Von Seiten der Mitgliedsunternehmen der Unfallversiche-
rungstrager wurde zunehmend die Frage an das Sachgebiet herangetragen, ob diese Art der
Fixierung Uberhaupt zul&ssig ist und Erfahrungen zu diesem System bekannt sind.
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Die Funktionsweise des Boa® Verschlusssystems ist wie folgt:
Durch Herausziehen des Drehknopfes wird die Schnirung ge-
I6st und der Schuh kann so weit getffnet werden wie es fir das
An- oder Ausziehen notwendig ist. Fixiert wird die Einstellung
durch das Hereindriicken des Drehknopfes. Durch Drehen des
Drehknopfes nach rechts kann in Imm-Schritten der Schuh en-
ger gestellt werden.

Die auf den Schuh konzipierte Seilfuhrung,
ermdglicht eine gleichmafige Druckvertei-
lung und eine individuelle Anpassung an die
Fu3form. Das Seil selbst besteht aus 49
dunnen Edelstahldrahten (7 Blndel mit je 7
Litzen), die mit Nylon ummantelt sind. Bildquelle Fa. Boa®

Der Feldversuch in der Praxis

Das Verschlusssystem wurde mit Sicherheitsschuhen der Hersteller Atlas, Elten und Sievi
unter Praxisbedingungen getestet. Dabei handelte es sich um Sicherheitsschuhe der Kate-
gorie S3 (Halbschuhe — Form A und knochelhohe Schuhe — Form B) der Klassifizierungs-

klasse I.

Testteilnehmer waren Mitarbeiter von zwo6lf Unternehmen der BG BAU, die insbesondere
Tatigkeiten als Maurer, Betonbauer, Einschaler, Gerlstbauer und Verputzer ausfihrten. Fer-
ner wurden Mitarbeiter der Betonfertigteilherstellung in den Test eingebunden. Ebenso be-
nutzten Aufsichtspersonen der BG BAU Testschuhe im Rahmen ihrer Revisionstatigkeit auf
Baustellen und in stationdren Betrieben.

Fragebogen:

Praxistest ,Boa” Verschlusss

Mit Hilfe eines Fragebogens wurden insbesondere
sicherheitstechnische Aspekte, welche mit dem Ver-
schlusssystem im Zusammenhang stehen, abge-
fragt.

So musste die Standsicherheit und die Trittsicher-
heit bewertet werden. Ferner galt es die Trageei-
genschaften, insbesondere den festen Sitz zu be-
werten.

Auch der Einfluss auf die Kndchelstabilitat von
Schuhen der Form B wurde betrachtet.

Das Gehen auf der Flache sowie das Treppen- und
Leitersteigen waren ebenso Gegenstand der Bewer-
tung wie das Autofahren.

Handling/Bedienbarkeit galt es zu bewerten. Ebenso
wurde der Einfluss durch Verschmutzung und auch
Witterungseinflisse in die Bewertung einbezogen.
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Ergebnisse des Feldversuchs

Die Auswertung der Frage ergab eine gute bis sehr gute Bewertung des Verschlusssystems.
Negative Einflisse durch Verschmutzung wurden nicht benannt. Das System wurde von den
Teilnehmern auch mit den Worten ,schnell, leicht, einfach und praktisch® beschrieben. Si-
cherheitstechnische Probleme oder Bedenken wurden von keinem Tester berichtet.

Labortest

Durch das IFA (Institut fur Arbeitssicherheit der DGUV, Sankt Augustin) wurde im Auftrag
des Sachgebietes das Boa® Verschlusssystem zusétzlichen Prufungen unterzogen. Der
Prufbericht ist vollstandig angehangen.

Geprift wurde das System

a) nach Besprihen mit Wasser in einer Klimakammer nach 24h bei -15°C

b) nach Beaufschlagung mit 5% Salznebel bei 35°C

¢) im Einsatz auf der schiefen Ebene

d) nach der gezielten Beaufschlagung mit trockenem Mortel

e) nach der gezielten Beaufschlagung mit nassem Mortel

f) nach der gezielten Beaufschlagung mit nassem Mortel, und dessen Aushartung

g) Nach Test f), Einsatz auf der schiefen Ebene

Ergebnisse der Labortests

In Auswertung der Testreihe konnte ein insgesamt positives Ergebnis festgestellt werden.
Bei den Tests e) und f) kam es zeitweise zu Funktionsstérungen. Darin begriindet wurde
dem Hersteller empfohlen, in der Herstellerinformation darauf einzugehen, dass nach Beauf-
schlagung des Verschlusssystems durch nassen Mortel oder auch Ahnlichem eine entspre-
chende Reinigung erforderlich ist.

Standpunkt des Sachgebietes
Die Erkenntnisse des Feldversuchs sind grundséatzlich positiv.

Mit dem Boa® Verschlusssystem ergibt sich eine gute Alternative zu herkdmmlicher Fixie-
rung. Eine stufenlose, individuelle Einstellung kann erfolgen. Durch die Mdglichkeit der ein-
handigen Bedienung ergeben sich weitere positive Aspekte. So kann beispielsweise auch
eine Fixierung erfolgen, wenn sich der Trager festhalten muss. Ebenso ist die Bedienung
auch mit dickeren Handschuhen oder bei eingeschrankter Beweglichkeit der Finger maglich.

Die Gefahr des Hangenbleibens durch Senkelschlaufen oder offene Schniirsenkel besteht
nicht mehr.

Das Sachgebiet FuRRschutz sieht daher keine grundsatzlichen sicherheitstechnischen Be-
denken beim Einsatz. Es wird jedoch darauf hingewiesen, dass im Zuge der tatigkeitsbezo-
genen Gefahrdungsbeurteilung sowie des Auswahlprozesses von Ful3schutz das Fixie-
rungssystem immer mit zu betrachten ist.
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Anlage: Fragebogen
Trage- und Praxistest ,Boa” Verschlusssystem*
Testparson Nr Schubherstelier:| Atlas | Eltem | Sievi |

Grolel 40 | 4t [ a3 T3 [ 44 [ 45 [ 46 |
Schuhform | A - Halbschuh | B - Stiefel (kntichelhober Schul) |
Besooderheiten dur Testperson:  Keine / Keine Aagahen |

Testzeitraum: 2016

Wod Lager | Rofiban | Tiefbau [ Hochbau | Gertisthau | Aushau [ Werkstan | Bano |

Hinweis: Schildern Sic Ihren persdalichen Esndruch bebm alibiglichen Einsate des Schuhs.,

Kriterium il I T I Bemerkungen
Optiseher
Ersteindruck
Vragezefoh|

- Ling

- chmach
Passform Sitz
- L Tag

« donnch
_Standsicherheit
Tottsicherheit
Kndichelstab e
_»nur Foem B

Teageverhalten
allgemein
Treppensseigen
Leitersteiyen
Giehen nut Fikche
Autofabsen
Handling/ Bedien-
barkeit
Einflot durch
Verschmutaung
Einflub von
Witterungshe-
dingungen

Geben Sie ditte cine Gesamibewerng: [~ |« | s T T T
Was war von Bedewtung, was S« mintcilen wolken” Nichis / Nachstehendes:

Welche Sehubimacke wxd Form verwenden Sie normalerweise?

Schuhmarke: Form | Halbschuh | Stiefel |
Wikrdien Sie diesem Verschlusssystem den Vorsug gegendber Schindrung geben?
Wenn ja. wekchen Aufpreis warden sie flir das Boa® Verschlusssysiem bezahiben”

[ €3 £ E15 €20 €25 €30

Hatten Sie vor diesem Test berelts Erfalwusg mit dem Bow® Verschlusssystem? | 1] I»L\_"!i_l_l__l

Wenn ja, welche: . -
Bitte neneen Sie 3 Bega Te die Theen zum Boa® Verschlusssystem einfallen:
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IFA

Institut fiir Arbeitsschutz der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung

Fachbereich 5.

Inabit tr Aroassochaz dor DGV, AW Heeree 111, 53757 Sarkt August Unfallverhitung/Produkisicherheit

e Ihe Zeichen:
ﬁz‘;m"if,ﬁj,";;“s"vog. Unser Zeichen: Mew/NB/SBIst
Am Giiterbahnhof 3 Ansprechpartnerfin: Frau von der Bank
56070 Koblenz Telefon: +49 2241 231-2508

Telefax: +49 2241 231-2234
E-Mail: Nicola.von der Bank@dguv.de

Datum: 11072016

iiber die eines tigen
fir einen Sicherhei

E.-Nr.: 2016 22310

1 Einleitung
Die Firma Sievi hat einen Sicherheitsschuh nach EN 1SO 20345 auf den Markt gebracht, der
einen drehbaren Schnellverschiuss als SchiieGelement aufweist (BOA Schnursystem) (Bild 1).
Die Funktionsweise des Verschlusses ist wie folgt: Durch Herausziehen des Drehknopfes wird
der Schuh gesfinet, die Schnrung kann geweitet werden. Fixiert wird die Einstellung durch das
Hereindricken des Drehknopfes. Durch Drehen des Verschiuss kann die Schnrung enger
gestellt werden.

Dieser Verschiuss solite in der Handhabung beurteilt werden und die Funktion bei ver-
schiedenen Einsétzen auf Dauerhaftigkeit untersucht werden.

Bild 1: Schuh Sievi mit BOA Schnursystem

SEBAGBLZ0 101 11 Ziscten ot i cas it
Unfaliversicherung eV, (0GUV) Al Heersrate 111 Konto-N. 1067403702 Penton, et an Einzepersont
53757 Sankt Augustny
Spitzenverband der pewertichen  Telefon | +49 2241 23102 BAN DESeSTION1 108T0EE  USHION O 123302 480
Benusge te o Teelar ods 241 231225 BIC ESSEDESF ! Stever 75110325
Unlatvarsicherungaiiagerder Eai fa@dgus
fentichen Hand
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2 Prifobjekt

[ Hersteller:
[ Typ:

GroRe:
Katogorie: _
Herstelldatum:

3 Sicherheitsschuh im Neuzustand

Der Schuh wurde von einem und die beurteilt. Der
Proband hat den Schuh mehrfach an- und ausgezogen und ist im Labor 15 min damit
umhergegangen. Das Anziehen und Einstellen des Schuhs wurde positiv bewertet, das
Einstellen des D ist der sffnete sich  nicht
unbeabsichtigt Dis Schairung des Schuhs lish sich gut einstelln,

4 Sicherheitsschuh bei -15°C
Hierzu wurde der linke Schuh fiir 24 h in eine Kiimakammer bei -15°C aufbewahrt. Zuvor wurde
der bespriht

Nach 24 h wurde die Funktion des Verschlusses berprift, in dem dieser 30 mal gedffnet,
anschlieBend aufgedreht und wieder eng gestellt wurde und abschlieBend der Verschluss
wieder geschlossen wurde. Dies wurde 30-mal innerhalb von 3 Minuten wiederholt.

Das Betéatigen des D war anfangs ten wurde keine

5 Sicherheitsschuh im Salznebel

Derselbe Schuh wurde im geschlossmn Zustand fur 24 Std. in der Salznebelkammer bei 35°C
und 5% wurde der Schuh 20 Std. bei Raum-

temperatur getrocknet (8ild 2).

Nach der Trocknung erfolgte wiederum die Uberprifung der Funktionsweise des Dreh-
verschlusses, in dem diaw 30-mal gesffnet, anschliefiend aufgedreht und wieder eng gestellt
wurde und wieder wurde. Dies wurde 30-mal inner-
halb von 3 Minuten wlederhclk

Es wurde keine der
SEBAG-BLZ370 10111 Zuscrritan e on gas e
Unfallversicherung eV, (0GUV) Al Heersirade 111 Kanio.N_ 1687403702 Henten, et an
53757 Sankt Augustn

‘Spizenverband do geweri Toioon  +43 2241231.02 JBAN DES4 30011 166TA0NT02  USLIO DE 123 382480

et des Todar 43 2201 3919734 BC: ESSEDESF3TD tsver.N: 22257510325
Unfaiversicherungstager der E sl faequv ce Tt spo b
centichan Hano
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Bild 2: Beaufschlagung mit Salznebel

6  Sicherheitsschuh beim Einsatz auf der schiefen Ebene

Das Paar Testschuhe wurde von einem Probanden auf einer schiefen Ebene mit Neigung 35 °
geprift, dabei lief der Proband 30-mal vorwarts und rickwarts. Der Verschluss hat sich
wahrend des Laufens nicht verstellt.

7  Sicher huh mit tr Mortel beaufschlag

Im geschlossenen Zustand wurde der trockene Mortel Uber den Drehverschluss des linken
Schuhs geschittet, einmal getffnet und wieder geschiossen, dann nochmals mit Mortel
tiberschittet (Bild 3)

Die Funktion des Verschiusses wurde berprift, in dem dieser 30-mal gedffnet wurde,
anschlieBend aufgedreht und wieder eng gestellt wurde und abschlieRend der Verschluss
wieder geschlossen wurde. Dies wurde 30-mal innerhalb von 4 Minuten wiederholt.

Ab dem 10. Zyklus hakte das Drehrad beim SchlieRen und rastete nicht mehr komplett ein.
Beim anschliefenden Drehen hakte es dann jedoch immer korrekt ein, so dass die Funktions-
weise noch immer gegeben war.

Bild 3: Trockener Zement
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8 Sicherheitsschuh mit nassem Mortel beaufschlagt

Der feuchte angerithrte Mortel wurde Uber den geschlossenen Drehverschluss des linken
Schuhs geschiittet.

AnschlieBend wurde der Schuh wiederum 30-mal geodffnet und geschlossen (Dauer ca
4 Minuten). Nach dem 2. Offnen hakte das Rad. Nach weiteren 11 Zyklen lief sich der Ver-
schluss schwer drehen und drehte teilweise durch. Nach 30 Zyklen wurde die Funktionsweise
wieder besser.

9  Sicherhei huh mit Mértel b

Martel anschlieBend ausgehértet
Es wurde wiederum der linke Schuh verwendet, im geschlossenen Zustand wurde der Mortel
Uber den Verschlusssystem geschittet und 24 Std. bei Raumtemperatur ausgehértet (Bild 4)

Der Drehverschluss des Schuhs wurde 30~ma| geoffnet und geschlussen (l:a 4 Minuten). Der
Verschluss lasst sich nur noch sehr ig offnen und hakte
immer wieder und drehte teilweise durch. Die Schnirung klemmte und I:e!l sich weder leicht
weiten noch enger schniiren, somit lie® sich der Schuh nicht mehr komfortabel einstellen

Fazit: nach dieser B\ ist der nicht mehr

Bild 4: Zement ausgehartet

10 Sicherheitsschuh beim Einsatz auf der schiefen Ebene nach den Tests

Das Paar Testschuhe wurde von einem Probanden auf einer schiefen Ebene mit Neigung 35 °
geprift, dabei lief der Proband 30-mal vorwérts und rickwarts. Der Verschluss hat sich
wahrend des Laufens nicht verstellt. Die richtige Einstellung vorab war jedoch schwierig
(siehe Punkt 8)

Doutsche Gosetliche Insttut ur Arbeitsschutz der DGUY  SEBAG-BLZ370 101 11 hriten b
[ 111 Korto-Nr. 1967403702 ichten, richt an Enzelpersonen
53757 Sankt August
Spilzenverband der gewerdichen  Talefon  +49 2241 231.02 BAN.DESSQTOION11 1967403702 USDMe DE 123 382489
Borwfsgencesenschaften und der  Telefax 49 22412312234 8IC. ESSEDESF370 uer-Nr. 2221575110325
der et i G0 St
offentichen Hand

Deutsche Gesetzliche Irab tr Arbochuez e DOUY | SEBAG-BLZ 370 101 11 Zuschriften bitte an das Insiul
DGUV] Ao Heerstralie 111 o-Nr. 1867403702 fichten, nicht an Einzelpersonen
53757 Sarkt Augustn
Spizenvervand der gewerpiicnen Telefon 445 2241 231.02 IBAN DES4T0I0111 1967403702 USHO-Mr DE 123362 400
ossenschafen und der Telofax _ +45 2241 2312234 BIC. ESSEDESF370 euer-Ne 222i575110325
E rematwea dows oere
offontichen Hang
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11 Zusammenfassung

Bei dieser Untersuchungsreihe wurde ein Schuh der Firma Sievi auf Verschleik des
Verschlusssystems BOA gepruft. Dazu wurde das Verschiusssystem eines Schuhs nach-
einander mit mehreren \ und ieBend die F igkeit
berprilft

Nach den Beaufschlagungen Eis’, ,Salznebel' und trockener Mortel’ lieB sich der Schuh
immer noch Offnen und SchlieBen sowie die Weite regulieren. Nach der Beaufschlagung mit
nassem Zement war der sehr

nicht mehr einwandirei

wurde das ven unserem jedoch als komfe und
tauglich beurteilt.

Institut fur Arbeitsschutz der
Dautschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IFA)

Im Auftrag Prisfer
- 9 (’
Dipl.-Ing, Nicola von der Bank Stefan Bornemann
Rt SeSchur A 20U By BG Rt 201 2110 e
Instid v SEsaG-sLZSTO 101 11 2Zuscaren oite an das e
Unlollversicherung e V- {BGUV] Al Hoersirade 111 Konio i 1967403702 fehten. ekt an Emzsiparsonen

53757 Sanit Augusin
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